
治療スケジュール

*レジメン名
*投与量・投与日

*手技 癌 *薬品名・*用法・コメント・*休薬完了 *数量 *単位 点滴時間・点滴速度 ｄ（1） ｄ（2） ｄ（3） ｄ（4） ｄ（5） ｄ（21） ｄ（） ｄ（ ）
中心静脈注射　メインルート 生理食塩液 50 mL 15分 〇

1日1回
ルート①

中心静脈注射　メインルート 生理食塩液 337.5 mL/㎡ 〇
☆ リツキシマブBS注 375 mg/㎡ 〇

１日１回
100→200→300mL/hで（30分毎100mL/h up、最大投与速度400mL/h）
ただし、末梢リンパ球数5000/μL未満の場合、90分投与可能
(最初の30分で20％投与し、その後60分で80％投与)
リツキシマブ1mg/mLに濃度調整
リツキシマブ投与30分前にカロナール、ポララミン服用
無菌製剤処理料１
ルート①

中心静脈注射　メインルート 生理食塩液 50 mL 15分 〇
1日1回
ルート①

中心静脈注射　メインルート 生理食塩液 100 mL 30分 〇
アロカリス点滴静注235mg 1 V 〇
パロノセトロン静注0.75mg 1 V 〇
1日1回
ルート①

中心静脈注射　メインルート 生理食塩液 50 mL 15分 〇
1日1回
ルート①

中心静脈注射　メインルート 生理食塩液 100 mL 15分 〇 〇 〇 〇
☆ ソル・メドロール静注用 250 mg/body 〇 〇 〇 〇

1日1回
ルート①

中心静脈注射　メインルート 生理食塩液 100 mL 15分 〇
☆ ソル・メドロール静注用 250 mg/body 〇

1日1回
シスプラチン投与終了後に開始
ルート➁

中心静脈注射　メインルート 生理食塩液 50 mL 15分 〇 〇 〇 〇
1日1回
ルート①

中心静脈注射　メインルート 生理食塩液 250 mL 1時間 〇 〇 〇 〇
☆ エトポシド点滴静注液 40 mg/㎡ 〇 〇 〇 〇

1日1回
無菌製剤処理料１
エトポシド濃度0.4mg/mLを超える場合は
0.4mg/mL以下になるよう生食追加
ルート①

中心静脈注射　メインルート 生理食塩液 50 mL 15分 〇
1日1回
エトポシド投与終了後に開始
ルート➁

中心静脈注射　メインルート 生理食塩液 500 mL 23時間 〇 〇 〇 〇
☆ シスプラチン点滴静注 25 mg/㎡ 〇 〇 〇 〇

1日1回
無菌製剤処理料１
点滴バックを遮光すること
ルート➁

中心静脈注射　メインルート 生理食塩液 500 mL 2時間 〇
☆ キロサイドN注 2000 mg/㎡ 〇

1日1回
無菌製剤処理料１
ルート➁

中心静脈注射　メインルート 生理食塩液 50 mL 15分 〇 〇 〇 〇
1日1回
流し
ルート①

中心静脈注射　メインルート 生理食塩液 50 mL 15分 〇
1日1回
流し
ルート➁

休薬完了 ●

以下別オーダー

内服 カロナール錠（500mg） 1 錠 day1
ポララミン錠（2mg） 1 錠 day1
1日1回　リツキシマブ投与30分前に

内服 オランザピン錠 5 mg day1～4 〇 〇 〇 〇
1日1回夕食後

点眼 ﾍﾞﾀﾒﾀｿﾞﾝﾘﾝ酸ｴｽﾃﾙNaPF眼耳鼻科用液0.5％ day5 6時からday6 6時まで6時間ごとに投与
1日4回　両目

J-136

R-ESHAP療法（IR無）（21日間）（悪性リンパ腫）
リツキシマブ 375 mg/㎡day1、エトポシド 40mg/㎡ day1-4,　シスプラチン 25mg/㎡ day1-4,　シタラビン 2000mg/㎡ day5, メチルプレドニゾロン 250mg/body day1-5


	患者配布用

