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地域医療連携センターだより 

兵庫県立丹波医療センター 
〒669-3495 兵庫県丹波市氷上町石生 2002 番地 7  

TEL：0795-88-5200（代表） 

Vol.2 
発行 

令和 1 年 11 月 1 日 

丹波市の救急は大きく変遷しています。 

昨年度柏原病院は救急車の年間受け入れ台数が 5年前の約 2倍に増加し、柏原病院“最盛期時

代”を約 500 台上回りました。しかし市内全体の救急出動件数は増加しており、市外の医療機関

へ搬送される割合が約 4割程度あり丹波市の救急医療は不遇の状態が続いていると言えます。つ

いに丹波医療センター開院となり救急外来のスペース、設備は拡充され、より多くの受け入れを

可能とする機能を得ました。滑り出しは上々で 7月は月間受け入れ数が過去最高となりました。

しかし課題もまだ残されています。特に人員面では各専門医、看護師をはじめとするスタッフ不

足で、特に夜間・休日は最小人員で奮闘している状態です。そんな状況下ではありますが丹波医

療センター救急科は少数精鋭体制で丹波の救急医療をマネージメントしていくことを目標に今

後とも取り組んで参ります。 

 

医 療 の 現 場 ら か 

救急科 武田 和也 
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麻酔科 

手術室 

診 療科・ 部 門のご案内 

 

麻酔科は皆様にはあまり馴染みのない科かもしれません

が、麻酔は手術を行う上で、なくてはならないものです。

手術を受けられる患者さんは不安でいっぱいだと思いま

す。手術そのものについてはもちろん、麻酔についてもわ

からないことだらけだと思います。そこで、手術前には麻

酔科診察をし、どのような方法で麻酔を行っていくのか説

明をしています。不安点などございましたら、その際にな

んでも結構ですのでご質問ください。 

手術中は、我々麻酔科医が患者さんのそばで常に状態を

見守り、必要に応じて呼吸や心臓の動きなど、身体の様々な働きをサポートします。また、手術後は様々

な痛みを抑える方法から、患者さん一人一人に合った痛み止めの方法を選択して、できるだけ痛みなく

快適に過ごせるようサポートしています。手術を受けられる際には、患者さんの希望に沿った、最適な

麻酔を提供いたしますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

外来看護 

外来では、多くの医療ケアや介護問題を抱えながら療養生活を送ら

れている患者さんやご家族が、安心して在宅で過ごしていただけるよ

うに日々の看護ケアを実践しています。新病院では、外来相談室を使

ってフットケアとストーマケアの 2 つの専門外来を行い、個別性を考

えた細かな生活支援をしています。 

糖尿病外来は火曜日と木曜日に糖尿病療養指導士 3 人が生活の維持

と向上を目指して【歩ける足】を守るためにフットケアを行っ 

ています。糖尿病の合併症の中でも足病変は、神経障害で感 

覚が鈍くなり気づかずに放置しておくと重症化する危険性が 

あります。爪切りや足浴、マッサージ、自宅でできるフットケアの指

導を行うと共に一緒に毎日の生活を振り返り、糖尿病の改善に向けて

個々の生活習慣の指導も行っています。 

ストーマ外来では、外科や泌尿器科の医師と連携し、人工肛門や人工膀胱を保有する患者さん 

が快適な毎日を過ごせるように装具の選択や皮膚トラブルへの対応、生活指導をしています。 

排泄というデリケートな部分に関わるケアであり、【その人らしく生活できること】を患者さんやご家族

と一緒に考え相談しながら支援をしています。 

 

手術室は、旧病院の４室から６室に、室数とその面積を増加

させ、急性期基幹病院としての役割を発揮でき、より高度な手

術に対応できるようになりました。６室のうち、高性能のフィ

ルターを通して空気を正常化し無塵、無菌の環境を作ることが

できるバイオクリーンルーム 1 室、陰圧切り替え対応の手術室

が１室、一般手術室が４室です。そのうち 3 室は腹腔鏡下手術

に対応できるように面積も充実した広さになっています。この

ため患者さんの状態や手術の内容に合わせて手術室を選択で

きるようになりました。手術を行う診療科は外科、整形外科、

眼科、産婦人科、泌尿器科、耳鼻咽喉科、歯科口腔外科、皮膚

科です。また開院と同時に、常勤医として麻酔科の牛尾医師を迎え、麻酔科医師と各診療科の医師、及

び看護師が一丸となって、安心安全な手術が実施できるように努力してまいりますので、今後ともよろ

しくお願いいたします。 

医長 牛尾 将洋 
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初 診・地域紹介 

３番・診療受付で

番号札を受け取っ

てお待ちください 

再 診 

⑧番、再診受付機

に診察券を入れ

てください 

＊初診の方は、紹介状を持参

ください。 

＊紹介状がない場合は、「選定

療養費 2,600 円」が必要と

なります。 

 

Ａブロック 小児科・耳鼻咽喉科・泌尿器科   

Ｂブロック 内科・外科・皮膚科 

Ｃブロック 歯科口腔外科・産婦人科      

Ｄブロック 整形外科・脳神経外科 

Ｅブロック 眼科・栄養指導          

Ｆブロック 採血・採尿・生理検査 

Ｇブロック 放射線科             

Ｊブロック 内視鏡センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

医事企画課～外来診療の流れ～ 

⑤会  計 会計が可能となれば受付番号を表示します。お支払は自動精算機でお願いします。 

 

③診察呼出 診察の呼出は受付番号で行います。（名前はお呼びしません） 

④診  察 診察終了後、ファイルをお渡ししますので、４番・計算受付へ提出してください。 

 

⑥処 方 箋 処方がある方は⑥番、処方箋窓口でお渡しします。 

ブロック受付での受付も必ず実施ください。 

（他ブロック受診後・検査後・外出後も受付が必要です。） 
②ブロック受付 

① 受  付 受付（再診受付機）でお渡しする受付番号は、 

専用ファイルに入れて会計終了まで持参ください。 

採血・採尿受付では、自動受付機に 

診察券を入れてください。 
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緩和ケア病棟 

患者さんのがんによる痛み、体のだるさ、吐き気などのつらい症状を緩和できるよう、患者さんやご家

族と相談しながら、お薬の調整やケアを行っています。 

スタッフひとりひとりが大切にしていることは、これまで患者さんが大切にしてこられたこと、この病

棟で希望していることができるように支援することです。具体的には、食べる・お風呂に入る・歯を磨く

といった日常の当たり前のことであったり、自分のことは自分でしたいというような思いを尊重し関わる

ことができるように、情報共有をしてカンファレンスでケア内容を検討しています。 

に、ご相談ください 

相談費用は無料 秘密は厳守いたします 当院受診の有無に関わらず利用可能 

がんになっても、そうでなくても「がん」に関するいろいろな相談を 

おうかがいします。がん専門相談員（看護師）がご相談に応じます。 

 

開設日・時間 月～金（祝日を除く）9時～17時（受付は 16 時まで） 

連絡先    兵庫県立丹波医療センター がん相談支援センター TEL0795-88-5200（代） 

 「がん相談」とお伝えください 

 

 
10 月より 

「患者サロン」 

を再開しました！ 

院内保育所は、丹波医療センター開設に合わせて

令和元年 7月 1日に新規開園しました。 

当院で勤務する職員を対象に月極めの保育に加え

て、一時保育や病児保育（病気など体調のすぐれな

い子どもの保育）を行っています。 

 園長をはじめとする保育士、看護師のスタッフで

「KIDS FIRST～何より子どもが最優先～」の保育理

念のもと四季折々の行事も行いながら「子」「個」を

大切にした子ども主体の保育を行っていきますので

よろしくお願いいたします。 

院内保育所 ス

病室は 22 室あり全室個室です。専用テラスでは四季の草花を植え、自

然の空気を感じていただけます。ベットに寝たままでもテラスを利用し

ていただくことも可能です。またキッチンがあり、ご家族が患者さんの

お好きなものを調理することができます。 

多くの方が『看取りの近いがん患者の最期を過ごす場所』という印象

をお持ちの緩和ケア病棟ですが、症状が落ち着けば退院を支援します。

がんが進行しても穏やかに安心して過ごせる生活の場が提供できるよ

う、スタッフ一同頑張っています。 
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産婦人科病棟 

産婦人科病棟では開院後より、お祝い膳をリニューアルしました。 

新しいご家族の誕生を祝い、ベビーの健やかな成長を願う気持ちを込めて、できたてのお食事を楽しく

召し上がっていただけるようにリニューアルしております。お料理は前菜 3種盛り、サラダ、野菜と果

物のスムージー、牛ヒレ肉のステーキ、ポタージュ、デザート、選べる主食（白飯、赤飯、3種のパン）

水谷 侑
ゆう

晴
せい

 

くん 

足立 祥
しょう

眞
ま

 

くん 

髙見 陽
ひ

葵
まり

 

ちゃん 

周防 知
ち

夏
なつ

 

ちゃん 

脇坂 怜
れん

弥
や

 

くん 

芦田 梨
り

月
つ

 

ちゃん 

泉 依
い

采
と

 

ちゃん 

岡下 陽
ひ

菜
な

 

ちゃん 

酒井 あさひ 

くん 
田口 新

あらた

 

くん 

足立 莉
り

采
と

 

ちゃん 

中尾 湊
みなと

 

くん 

永井 扶未
ふ み

 

ちゃん 

塩谷 はると 

くん 

7 月～9 月生まれの

赤ちゃんです☆ 

今回の医院紹介は、柏原町母坪の前田クリニック院長前田

啓志先生を訪問しました。先生は平成 7年卒業の後に神戸大

学整形外科に入局。国立神戸病院などで研修の後、平成 12

年より柏原病院整形外科に勤務され、平成 17 年に開業され

ました。整形外科一般を診察される中で脊椎を専門とされ、偶然ですが恩師にあたる方が小生の頸椎の主

治医でした。診察に際し心掛けていることとして、治療方法をしっかり提示して納得できるよう説明し、

患者さんが選択できるようにする、ということを挙げられました。またその時できることを一生懸命その

時にやることを心掛けている、とも話されました。若手医師に対しては、若いうちにしんどいこともしっ

かりやって経験を積むことが後の財産になる、とのアドバイスをいただきました。丹波医療センターに対

しコメントをお願いすると、入院・検査などうまく連携を取っていきたい、との言葉をいただきました。

診療所内に広いリハビリスペースがあり、隣接するスポーツジムにもたくさんの方が集まって、活気あふ

れる印象を受けました。これからも御近所として宜しくお願い致します。  （大野 記） 

地域医療を担う近隣の医療機関を紹介させていただくコーナーです。 

医療機関の特徴を知り、地域住民の皆様に良質かつ効率的で切れ目のない

医療が提供できる連携を目指します！ 

今号は、前田クリニック（前田啓志先生）をご紹介します☆ 医 療 機 関 

街 の 

前田クリニック 前田 啓志 先生(柏原町) 

をご用意し、大変ご好評いただいております。 

また、退院時にはパステルカラーのかわいいバスタオルの

お包みもプレゼントしております。当院でのご出産が良い思

い出になることをスタッフ一同願っております。 
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10 月 6 日、当院１階のエレベーターホール横に丹波市内のライオンズクラブから庭園を寄

贈いただきました。クラブ会員 15名の皆さんの奉仕活動により創り出された“癒しの空間”

です。今後とも地域に支えられている病院であることを心に刻み、職員一丸となって県民の皆

さんの期待に応えていきたいと思います。よろしくお願い致します。 （管理局長 齊藤） 

 

第１･３ 午後

第２･４

第２･４ 午後

第４ 14時～

午後　　（緩和ケア）

午後

第２･４ 内分泌

◎ リハビリ訓練(要予約)は毎日実施

10時～ 14時～ ◎ 木曜  受付時間　　12:30～15:00　

◎ 受付時間　月～木曜　11:00まで

　　　　　金曜　　　10:30まで

◎ 午後のみ・予約診察のみ

9時30分～ ◎ 診療開始時刻
棚瀬医師・林医師　9時30分

第３ ◎ 林医師は予約診察のみ

午後

◎

◎ 予約診察のみ

　 　　

診療科 ＼ 曜日 月 火 水 木 金

合田　建
上田 康雅 杉本　龍 藤井 政佳

◎ 見坂医師の診察は、第3水曜は休診

です。田村 証司

備　　　考

内
　
　
　
科

一般、初診
藤井 康和 石田 達郎 見坂 恒明 神戸大医師 見坂 恒明

◎ 二次精密検診は、一次健康診断結

果票をご持参ください。

（循環器） （循環器） （循環器） （循環器） （がん・消化器）専門
河﨑　悟 新倉 悠人 近藤 健介 杉﨑 陽一郎 板倉 崇泰

（消化器） （循環器） （消化器） （消化器） （消化器）
(初・再診) 西崎　朗 星島 正彦 佐藤　悠 西崎　朗 野村 雄大

こころと
記憶の診療科

射場 亜希子
◎ 第2･4月曜

午後のみ・予約診察のみ荒井 克純

◎ 次回の再診予約のあった患者様の

み

河﨑　悟

予約再診
秋田 穂束 藤井 康和 藤井 康和 田中 健雄

専
門
外
来

(

予
約

)

呼 吸 器 山本 正嗣 小林 和幸
不整脈・

ペースメーカ- 河﨑　悟

糖 尿 病
藤田 泰功 竹内 健人

大橋 紳一郎
板倉 崇泰 板倉 崇泰 板倉 崇泰

肝　臓 上田 佳秀
禁煙・

睡眠無呼吸

第２･４

西村 善博

板倉 崇泰

脳神経内科 原　敦

緩和ケア：院内がん相談支援セン

ターで予約された患者様のみ板倉 崇泰（化学療法） （緩和ケア） （化学療法）

がん治療支援 板倉 崇泰 板倉 崇泰 板倉 崇泰 板倉 崇泰

緩和ケア/

化学療法

◎

腫瘍・

血液内科
北尾 章人 井本 しおん

（腫瘍･血液） （血液内科）

星島 正彦

膠原病

リウマチ内

第１･３･５ 永本　匠 (第1･3･5)

河野 誠司 三枝　淳 (第2)

酒井 國安

２　診 遠藤 理紗 上田 康雅 遠藤 理紗 本郷 裕斗 上田 康雅

小
　
児
　
科

１　診 井上 真太郎 与茂田 愛 井上 真太郎 岡本 光宏

３　診 本郷 裕斗 岡本 光宏 与茂田 愛

専
門
外
来

(

予
約

)

慢性疾患

井上 真太郎 加藤 神奈 遠藤 理紗 岡本 光宏粟野 宏之

酒井 國安

神　経
第１･３

山口　宏

上田 康雅 与茂田 愛

本郷 裕斗

健診/
予防接種

担当医 担当医 担当医
（予防接種） （1ヶ月健診）

1ヶ月以後健診

シナジス接種

大野 伯和

岡副 佑城 雜賀 裕士外　　科
一般･消化器

美田 良保 鈴木 知志 藤田 恒憲 坂本 浩輝

乳腺外科 岸　淳彦 岸　淳彦 岸　淳彦

整 形 外 科
上本 晴信 芝　昌彦 上本 晴信 芝　昌彦

ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科 上本 晴信 芝　昌彦 上本 晴信 芝　昌彦 上本 晴信

上本 晴信

担当医 吉田　慎 吉田　慎 担当医

泌 尿 器 科 吉村 光司 山﨑 隆文 吉村 光司 山﨑 隆文 担当医

      診療時間　　14:00～16:00

皮　膚　科 林　ちさ 村田 洋三 小野 竜輔 村田 洋三
◎ 診療開始時刻

林医師　　 9時30分

脳神経外科 能勢 明徳 田中 康恵 兵庫医大医師頃末 和良 田村 昌吾

中島 由貴

２　診 出口 雅士 白國 あかり 望月 愼介 丸尾 原義 交代制産婦人科

１　診 丸尾 原義 望月 愼介 中島 由貴 白國 あかり

周 産 期 担当医 担当医

菅澤　淳

林　一 
第１･３･５

林　一 林　一

眼　　　科

金光 聖隆
第１･２･４･５

金光 聖隆 金光 聖隆棚瀬 真希子 金光 聖隆

堂脇 雄音 堂脇 雄音

月曜

受付時間　　11:00まで
（藤尾/小松） 小松 弘和 柿木 章伸 小松 弘和

耳鼻咽喉科
交代制 藤尾 久美 藤尾 久美 小松 弘和 藤尾 久美

楠　直明

関 紳一郎 関 紳一郎 関 紳一郎 関 紳一郎 関 紳一郎放射線
科

一　般

楠　直明 楠　直明 楠　直明 楠　直明

山本 雄也 山本 雄也 山本 雄也 山本 雄也 山本 雄也

リニアック 西川　遼 　　 坂口 俊也

歯科口腔外科
竹内 純一郎 竹内 純一郎 竹内 純一郎 竹内 純一郎 竹内 純一郎 ◎ 他医療機関等からの紹介患者およ

び障害者（要介護の方を含む）の

み寺岡　駿 寺岡　駿 寺岡　駿 寺岡　駿 寺岡　駿

外 来 診 療 担 当 表    （令和元年 11 月） 


